
Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 3 - 5 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер Подтяг. на 
брусьях (раз)

Удержание в 
упоре на 

брус. 
(мин:сек)

Напрыгивания 
(раз)

Вис на 
перекладине 

(мин:сек)
Пресс (раз) Челночный бег 

(сек)

1 Косымский Георгий Троицк Самохвалов Серафим 28 00:18 14 00:24 27 14,5 упражнение выполнено с помощью тренера
2 Реут София Троицк Белов Семён 27 00:18 16 01:33 15 18
3 Дмитрова Мария Троицк Белов Семён 21 00:12 10 00:53 11 18,6
4 Барсуков Степан Троицк Самохвалов Серафим 17 00:31 15 00:23 18 15,1
5 Кислова Василиса Троицк Белов Семён 19 00:31 13 01:23 13 13,4
6 Бахтин Михаил Троицк Самохвалов Серафим 22 00:29 12 00:13 13 16,5
7 Липка Марк Троицк Белов Семён 17 00:44 7 00:51 10 17,4
8 Беженару Алиса Троицк Белов Семён 22 02:14 14 01:02 24 12,5
9 Борисенко Полина Троицк Белов Семён 24 00:18 11 00:21 14 14,7

10 Пантюхина Дарья Троицк Белов Семён 10 00:13 5 00:28 11 16
11 Грюнер Мирослав Троицк Белов Семён 25 00:48 13 01:51 25 12,2
12 Рыбарук Зоя Троицк Белов Семён 35 00:49 19 01:20 14 13,2
13 Сергеев Фёдор Троицк Белов Семён 32 00:17 16 01:08 14 11,7
14 Коротков Артем Троицк Белов Семён 25 00:58 19 00:34 24 11,5
15 Тацюк Андрей Троицк Белов Семён 40 01:47 26 01:04 36 10,7
16 Савин Константин Троицк Белов Семён 27 00:26 16 01:07 13 12,7
17 Кирсанов Степан Троицк Белов Семён 13 00:12 5 00:40 18 15,3
18 Левина Ева Троицк Павлов Константин 23 00:19 15 01:06 16 13,5
19 Кирий Феврония Троицк Павлов Константин 23 00:17 8 01:02 14 15,4
20 Амелина Валерия Троицк Павлов Константин 43 00:42 22 00:58 28 13,2
21 Залыгин Георгий Троицк Белов Семён 17 00:05 10 00:37 12 15,4
22 Прошин Даниил Троицк Самохвалов Серафим 24 00:45 17 00:20 12 11,5
23 Прошин Дмитрий Троицк Белов Семён 28 00:05 8 00:49 7 16
24 Петровичева Вероника Троицк Самохвалов Серафим 16 00:28 11 00:15 12 11,5



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 5 - 7 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подтяг. на 

брусьях (раз)

Удержание в 
упоре на брус. 

(мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек) Пресс (раз)

Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Щербина Мирон Троицк Павлов Константин 18 00:33 3 15,5 28 00:40
2 Залыгин Петр Троицк Самохвалов Серафим 21 00:31 39 11,4 31 00:23
3 Вагнер Владимир Троицк Павлов Константин 32 02:23 18 9,3 42 00:41
4 Хориков Антон Троицк Белов Семён 18 00:23 7 12,3 18 00:18
5 Хорикова Мирослава Троицк Белов Семён 16 00:44 4 13,3 21 00:05
6 Зайцев Фёдор Троицк Самохвалов Серафим 9 00:53 6 11,6 30 00:05
7 Жолудева Анна Троицк Дружинина Елена 44 02:31 42 10 47 01:01
8 Ефремов Максим Троицк Дружинина Елена 27 01:37 12 11,3 30 00:29
9 Решедько Платон Троицк Белов Семён 22 02:10 27 10,9 47 00:39

10 Решедько Богдан Троицк Белов Семён 18 00:53 16 12,5 24 00:08
11 Кондрашова Мирослава Троицк Белов Семён 13 00:35 38 12 17 00:12
12 Векшина Дана Троицк Белов Семён 19 01:20 14 11 25 00:10
13 Любарец Таисия Троицк Белов Семён 10 01:14 4 11,8 27 00:32
14 Панина Арина Троицк Белов Семён 16 01:13 16 12,5 21 00:15
15 Баскакова Софья Троицк Белов Семён 16 01:12 14 12,3 22 00:27
16 Галактионов Филипп Троицк Белов Семён 14 01:14 6 14,5 15 00:41
17 Габрилян Кирилл Троицк Самохвалов Серафим 23 00:44 8 10,7 28 00:52
18 Долгов Михаил Троицк Самохвалов Серафим 11 01:06 8 12,1 17 00:45
19 Калачев Даниил Троицк Белов Семён 12 00:35 37 10,9 41 00:30
20 Кошелев Григорий Троицк Самохвалов Серафим 18 00:46 1 12,7 21 00:43



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 7 - 11 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подъем 

переворотом 
(раз)

Угол на шведской 
стенке (мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек) Пресс (раз)

Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Барбашов Матвей Троицк Белов Семён 7 00:05 20 9,1 37 00:44 упражнение выполнено с помощью тренера
2 Копытов Макар Троицк Самохвалов Серафим 11 00:14 10 10,5 32 01:00
3 Паволоцкий Лев Троицк Самохвалов Серафим 5 00:03 23 9,8 39 01:00
4 Теперчин Всеволод Троицк Самохвалов Серафим 10 00:05 36 8,7 52 01:31
5 Долгов Тимур Троицк Самохвалов Серафим 5 00:02 5 10,1 15 00:28
6 Гнатенко Анна Троицк Дружинина Елена 13 00:45 48 10,6 58 02:01
7 Гнатенко Андрей Троицк Дружинина Елена 5 00:06 48 9 44 00:47
8 Кононов Даниил Троицк Малушенко Сергей 21 00:15 78 8,8 64 00:59


